
Режим питания  

в зависимости от длительности пребывания детей в МДОУ 
 

 

Время приема пищи 

 

 

12 -часовой  режим 

преб ывания  

8.30 - 9.00 завтрак 

10.30 - 11.00 второй завтрак 

12.00 - 13.00 обед 

15.50-16.30  Уплотненный полдник 

 

Для групп кратковременного пребывания детей (4-5 часов) кратность приема 

пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп.  
 


